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Tilburg, 6 maart 2018

In een tijd van veel geschreeuw in politick en media en waarin het vaak ‘ieder voor
zich’ lijkt, is het een plezier om juist het vizier te richten op mensen die elkaar
willen helpen en de wereld een beetje beter willen maken. Alweer voor de 21¢ keer
rijkt GroenLinks Tilburg de Solidariteitsprijs uit.

Deze prijs is bedoeld voor een Tilburger, of een Tilburgse organisatie, die zich
structureel inzet voor solidariteit in onze samenleving. Het gaat daarbij om
solidariteit met mensen, of groepen van mensen, die niet altijd zelf voor hun
rechten kunnen opkomen. Vandaag actueler dan ooit.

Tekst uitgesproken door Marjo Frenk mede namens de andere juryleden Hagar Rozjackers,
Hajar El Khala, Maryem Lhajoui en Joris Bengevoord

Hier staan enkele van deze initiatieven. Welkom genomineerden en betrokken
aanwezigen!

De oogst aan waardevolle, solidaire organisaties en personen die dit jaar is
aangeleverd bij de jury, was indrukwekkend. In kwantiteit, bijna 20 totaal, en zeker
ook in kwaliteit. Van de ingediende kandidaten was iedereen prijzenswaardig en
eigenlijk iedereen ook prijswaardig. Het was daardoor voor de jury een zware
opgave met veel goede kanshebbers voor de titel.

Daarom heeft de jury dit jaar niet drie, zoals gebruikelijk, maar vier kandidaten
genomineerd: vier Tilburgse initiatieven / personen die het enorm verdienen om in
het zonnetje te worden gezet. Mensen die het verschil maken voor anderen in
Tilburg en waaruit de jury, na lang beraad, er een heeft uitgekozen om de
Solidariteitsprijs 2018 in ontvangst te nemen.



Voordat ik de uiteindelijke winnaar noem, ga ik eerst de drie nominaties langs. De
‘runner-ups’, als het ware. We noemen deze drie namen niet om ze een kans te
geven voor een volgende keer; we zijn simpelweg blij met zoveel solidariteit in onze
stad en willen graag ook waardering, en als het meezit; uw applaus, voor degenen
die zijn genomineerd uit de inzendingen.

Blauwe maan

Deze non-profit organisatie zet zich al ruim dertig jaar met hart en ziel in voor de
wellicht meest kwetsbare groep in onze samenleving. In het jaar dat #MeToo
wereldwijd de gemoederen wakker schudt en (eindelijk) overal op de agenda staat,
verdient Blauwe Maan de aandacht van de solidariteitsprijs.

In de jaren 80 vanuit de vrouwenbeweging opgestart als vrijwilligersgroep VISG
(Vrouwen tegen seksueel geweld), die zich de afgelopen decennia heeft ontwikkeld
tot een vertrouwde, professionele hulpverleningsorganisatie voor vrouwen én
mannen die te maken hebben gehad met seksueel misbruik of onvrijwillige seks.
Blauwe Maan staat op de eerste plaats voor adequate, deskundige hulpverlening.
Geen standaard hulp maar ‘op maat’, waarbij de cliént altijd de regie behoudkt.
Blauwe Maan wil bovendien het maatschappelijk taboe, de stilte rond seksueel
misbruik, doorbreken en het thema bespreekbaar maken. Blauwe Maan verzorgt
bijeenkomsten en workshops voor wie wil — scholen, buurthuizen,
sportverenigingen, et cetera. Bijvoorbeeld over de gevolgen van seksueel misbruik,
het omgaan met sociale media of met grenzen aangeven.

Het team van Blauwe Maan bestaat tegenwoordig uit beroepskrachten, stagiaires en
vrijwilligers. Met name de laatsten zijn als vanouds onmisbaar, want zonder hen
zou Blauwe Maan nooit kunnen bestaan. En nog beter: binnen alle geledingen zijn
er ervaringsdeskundigen werkzaam en soms zijn het zelfs ex-cliénten die als
vrijwilliger aan de slag gaan. Over duurzame emancipatie en solidariteit gesproken!

Aandacht voor dit thema brengt het onderwerp in de schijnwerpers en dat is heel
hard nodig. Solidair zijn met slachtoffers die dit in hun leven is overkomen en
voorkomen dat het anderen overkomt!

Vrijwilligers van Quiet-community

Ongeveer 4 jaar geleden had een aantal mensen in Tilburg, onder wie Ralf
Embregts en de schrijver Anton Dautzenberg, het idee armoede op een andere
manier onder de aandacht te brengen. Zo ontstond de eerste uitgave van het blad
Quiet, met een knipoog naar de Quote 500 en met een nadrukkelijke oproep aan de
Quote millionairs: Wat kunnen arme mensen van jullie leren?



Heel knap is hoe het initiatief van enkele personen is uitgegroeid tot een grote
bloeiende gemeenschap van veel vrijwilligers die als doel hebben armoede te
verzachten. Niet alleen in Tilburg maar sinds kort ook in andere steden. Zoals Den
Bosch, Groningen en Maastricht.

Quiet wil armoede onder de aandacht brengen en verzachten door producten en
diensten uit te wisselen, maar vooral ook door members en sponsoren met elkaar te
verbinden middels een digitale marktplaats.

Het gaat in Tilburg inmiddels om meer dan 700 members en hun gezinnen.

En om meer dan 300 sponsoren.

Heel belangrijk daarbij is dat veel vrijwillige medewerkers van de Quiet ook zelf
member zijn (of waren) en door hun aandeel in de Quiet-community hun
verborgen talenten leren ontdekken en ontwikkelen om zo de armoede te
ontstijgen.

Naast het koppelen van gratis producten en diensten is Quiet ook een
ontmoetingsplaats voor mensen in armoede. Elke dinsdagmorgen treffen zij elkaar
om ervaringen uit te wisselen en elkaar te ondersteunen. In een relatief korte
periode van enkele jaren is Quiet een unieke gemeenschap vol solidariteit
geworden, van grote maatschappelijke betekenis voor veel Tilburgers!

IMC Weekeindschool

IMC weekeindschool is een landelijk concept dat sinds 2006 ook in Tilburg wordt
uitgevoerd. In Tilburg is een van de 11 weekeindscholen waar professionals en
vrijwilligers op zondagen werken met gemotiveerde kinderen van groep 7 tot en
met de eerste klas middelbaar onderwijs. In Tilburg wordt gewerkt met kinderen uit
impulswijken in Tilburg-West en Tilburg-Noord. Dit jaar behalen 36 kinderen hun
diploma en behoren daarna tot de grote groep IMC Alumni dat een breed netwerk
is

De filosofie omschrijft de Weekendschool zelf als volgt:

“Nieuwsgierige jongeren uit achterstandswijken laten kennismaken met enthousiaste professionals
en hun uiteenlopende vakgebieden. We richten onze lessen 20 in, dat er prikkelende, magische
momenten ontstaan. Dat worden ervaringen die bijblijven en de horizon verbreden. We stimuleren
het lef van onze leerlingen en bieden hen een ijzersterk netwerk. Zo geven we hun de bagage mee
om te kunnen worden wie e willen Zin. "

Hieruit spreekt als vanzelf dat de Weekeindschool daadwerkelijke gericht is op
zelfredzaamheid en emancipatie van de betrokkenen en als zodanig volledig
voldoen aan de criteria voor de Solidariteitsprijs.

Door jongeren als focus te kiezen bouwt de school concreet mee aan de toekomst
van deze jongeren, die niet als vanzelf in de positie zijn zelf voor hun rechten op te
komen, maar juist gestimuleerd worden om aan hun toekomst te werken en een
netwerk op te bouwen.



Een voorbeeld? De medisch specialist in het ziekenhuis, die als docent bij deze
weekendschool aan de kinderen laat zien wat het medische vak inhoudt. Jaarlijks
staat voor de kinderen uit groep 8 het thema politick op de agenda en zijn
raadsleden van alle politieke partijen in Tilburg actief docent. Oud-studenten
komen terug als vrijwilliger om mentor of docent te zijn.

We zijn er vreselijk trots op dat twee ex-weekeindschoolleerlingen actief zijn
binnen GroenLinks (Nee, zij zijn zeker niet de aandragers, maar staan wel erg
achter de nominatie).

De jury was onder de indruk van boven beschreven kandidaten en we
bedanken de mensen die hen aandroegen voor de prijs.

Wij zijn echter van mening dat de Solidariteitsprijs 2018 moet worden
uitgereikt aan de vierde kanjer die door meerdere mensen is voorgedragen
en bij het juryberaad als winnaar uit de bus kwam:

Willemien van Heugten

Willemien is docent, maar niet zomaar een docent. Met hart en ziel zet zij zich in
voor haar leerlingen en hiermee voor Tilburg. Willemien is voorgedragen voor de
prijs door bewonderaars in Tilburg, maar ook door leerlingen.

Willemien ziet talent in haar leerlingen, dat mag je van alle docenten verwachten
(helaas is dat niet altijd zo) maar Willemien doet meer. Vanuit haar betrokkenheid
met haar leerlingen en haar diepste wens om hen een goede plek in de samenleving
te geven heeft Willemien onder andere de Debatkuip opgezet. Dit om haar
leerlingen te leren debatteren zodat ze middels deze vorm kennis en inzicht op te
doen over zichzelf en over de samenleving. Via haar brede netwerk zijn er talloze
mensen uit Tilburger en daarbuiten geweest die betrokken werden als jury of als
spreker, als coach. Inmiddels heeft dit geleid tot een landelijke competitie tussen
MBO’s in het land en het Tilburgse ROC is 4y far de beste en ook in Februari 2018
tot winnaar uitgeroepen.

In 2013 lanceerde Willemien het project “Geluk op 13” waarin leerlingen van
Zorgen Welzijn in Tilburgse straten aanbelden op no 13. De bewoners worden
bevraagd op gelukkige herinneringen en gefotografeerd in hun voordeur, samen
met een voorwerp dat voor hen verbonden is met een gelukkige herinnering. Het
project is een samenwerking tussen WO-studenten en MBO-studenten en na
Tilburg met succes herhaald in Leiden en Amsterdam.

Willemien heeft een integrale aanpak van de jongeren, en leert hen samenwerken,
naar elkaar luisteren, hun mening vormgeven en uiten en bovenal: hun talenten
ontdekken en uitbouwen. Ze geeft hen een springplank en ondersteunt ze z6 dat ze
ook elkaar verder helpen.



Citaat van een voormalige student:
“Mijn keuze valt op Willemien van Heugten. Ik ben een oud- student van haar. Wanneer
mensen het niet waarderen dat je altijd kritisch bent als student en bovendien ook nog
overal iets op te zeggen hebt, ziet zij bepaalde kwaliteiten in je die anderen niet zien. @

“We zijn begonnen als zeer kritische jongeren en zijn uitgegroeid tot docenten,
ondernemers, welzijnswerkers. Ik vind dat je hier dankbaarheid voor mag tonen en de
desbetreffende persoon in het zonnetje mag zetten. Veel van haar voormalige leerlingen
komen regelmatig terug bij haar.

In mijn beleving gaan de meeste docenten heel ver voor hun leerlingen, Willemien gaat
dan net iets verder. Willemien houdt nooit op met Willemien zijn”

Net als allen die Willemien hebben voorgedragen voor de solidariteitsprijs is
de jury oprecht van mening dat Willemien van Heugten deze zeer verdient
en met haar activiteiten een grote bijdrage levert aan de ontwikkeling van
solidariteit in onze stad. We hopen dat zij daar nog lang mee doorgaat.

Vorige edities van de Solidariteitsprijs gingen achtereenvolgens Pater Poels, Tilburg ZaMir, de
Vunrdoop, 1 luchtelingenWerk Tilburg, de Fraters van Tilburg, de Derde Wereldrommelmarkt
van het Mill-Hill College, Octavia Moneeds, Anneke Scholte/ De Nieuwwe Wind, inloopruimte
De Boomgaard op 't AZC, Moedercentrum de Ketting, Stichting Samenwerking Tilburg
Nicaragua, Stichting Leergeld Tilburg, Mirjam Antonise, Riek Flipse, Maandblad Spin'T, de
Stichting Raakveld, het Ronde Tafel Huzs, de Pleegonders van KompaandeBocht, Hetty de Wilde
en Marja Wittenbols



